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Aus dem Veranstaltungskalender

Sonntag	 28.04.2024	 Anbetungstag
Mittwoch	 01.05.2024	 Maibaumaufstellen der FF St. Oswald um 16:00 Uhr
Samstag	 04.05.2024	 Firmung in Haslach
Sonntag	 05.05.2024	 Floriani-Sonntag in St. Oswald
Sonntag	 24.05.2024	 Mai-Andacht der Goldhauben- und Kopftuchgruppe in der Kapelle Oedt
				    um 19:00 Uhr
Donnerstag	 30.05.2024	 25 Jahre Heastauba-Club - Frühschoppen mit Fahrzeugsegnung
Sonntag	 02.06.2024	 Fronleichnamsprozession in St. Oswald um 09:00 Uhr

Mittwoch 
01.05.2024 

Aufstellen 
ab 16:00 

Auf euer Kommen freut sich die FF St. Oswald! 
Der Reinerlös kommt der FF-Jugend zugute! 

Anschließend gibt es Bratwürstel und Bosna,  
sowie Getränke im FF-Haus 

Sprechtag der
Oö. Patienten- und 
Pflegevertretung

am Dienstag, 14. Mai 2024
von 09:00 - 12:00 Uhr

in der Bezirkshauptmannschaft Rohrbach
(2. Stock, Besprechungszimmer 235)

unbedingt erforderliche Anmeldung
bis Freitag, 10.05.2024

unter der Tel.: 07289/8851 69302

Mitarbeitende der unabhängigen Oö. Pati-
enten- und Pflegevertretung stehen für ein 
Erstgespräch zur Verfügung bei:

Beschwerden über ein(e)
•	 oö. Krankenhaus
•	 oö. Alten- und Pflegeheim
•	 oö. Wohneinrichtung nach dem  

oö. Chancengleichheitsgesetz

Fragen zu
•	 Patientenverfügungen oder zum Patien-

tenentschädigungsfonds



St. Oswald bei Haslach/Lichtenau im Mühlkreis
4170 St. Oswald b. H., Nr. 18; Tel.Nr.: 07289/71555

Seite 2

Herzliches Dankeschön aus dem Kindergarten ...

... und aus der Volksschule St. Oswald

Seit vielen Jahren schon üben die Kin-
der der 3./4. Klasse in der Adventzeit 
für die Weihnachtsfeier der Senioren.
Mit Eifer erlernen sie jedes Jahr neue 
Lieder und Gedichte, um den Senioren 
eine Freude zu bereiten. Manchmal 
gab es auch schon kurze Theaterstücke 
zum Thema Weihnachten. Die Kinder 
haben immer wieder Spaß daran und 
freuen sich auf ihren Auftritt.
Sogar in der Corona-Zeit nahmen sie 
sich Zeit und gestalteten kreativ Papiertaschen, die als Geschenk an die Senioren überreicht wurden. 
Dieses Engagement wurde heuer belohnt und wir durften uns über eine großzügige Geld-Spende freuen. Ein 
herzliches Dankeschön an die Senioren und Obmann Friedrich Stelzer. Mit diesem Geld können wir durch den 
Kauf eines Tabletts den Unterricht digitaler gestalten und ein paar Wünsche der Kinder erfüllen. Ganz oben 
auf der Liste stehen Fußballtore und ein Tischtennistisch.

Hurra, hurra - 
Geschenke sind da!

Die Goldhaubengruppe stellte sich bei uns ein -
mit tollen Geschenken - oh wie fein!

Für alle Kinder war etwas Neues dabei,
da gab es einen großen Freudenschrei!

Danke, Danke für die schönen Gaben - 
damit werden wir viel Freude haben!

Schüler liefen für den guten Zweck

Foto: Kindergarten

Fotos: Volksschule

Die Initiative „Laufen gegen Krebs“ lud bereits 
zum dritten Mal alle österreichischen Schulen ein, 
an der Schulchallenge teilzunehmen. Auch unsere 
Schüler:innen liefen am Montag, den 8. April 2024 am 
Sportplatz gemeinsam für den guten Zweck! Das Start-
geld für alle Kinder unserer Schule sowie Bio-Säfte und 
hochwertiger Traubenzucker zur Stärkung, wurden von 
Frau Bgm. Heidemarie Silber gesponsert.

Die Spenden kommen der Krebshilfe Oberösterreich so-
wie der Stammzellspende-Initiative des Österreichischen 
Roten Kreuzes zugute, um damit Menschen mit einer Krebserkrankung zu helfen - vielen Dank!
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Gesunde Gemeinde
Gesundheitstipp

Vom Sportmuffel zur Sportskanone
Kennen Sie das auch? Sie kommen gestresst von der Arbeit nach Hause und sind nur noch müde und grantig? 
Vielleicht macht Ihnen nach langem Sitzen vorm PC oder im Auto auch ein Wehwehchen da, eine Verspannung 
dort, zu schaffen? Da hilft nur noch Bewegung, am besten im Freien. Auch wenn die gemütliche Couch lockt, 
es lohnt sich, gegen den inneren Schweinehund anzukämpfen. Durch regelmäßige Bewegung fühlt man sich 
merklich besser und ausgeglichener.

Setzen Sie sich Ziele und beginnen Sie langsam!
Setzen Sie sich kleine Ziele: Es wird nicht funktionieren, gleich zu Beginn den Großglockner besteigen zu 
wollen, der kleine Hügel nebenan tuts für den Anfang auch. Versuchen Sie zu Beginn viele kleine Bewegungs-
einheiten in Ihren Alltag zu integrieren. Nehmen Sie konsequent die Treppe anstelle des Aufzugs und erledigen 
Sie kurze Strecken zu Fuß.

Aufruf der Freiwilligen Feuerwehr St. Oswald

Am Palmsonntag war die Parksituation in St. Oswald äußerst be-
denklich!

Zum Glück war es nur ein Training, welches wir an diesem Tag 
absolvierten, aber im Ernstfall wären größere Einsatzfahrzeuge wie 
Tankwagen oder Drehleiter nicht durchgekommen! Da wir eines der 
kleineren Fahrzeuge besitzen, war es für uns gerade so möglich!

Wir bitten wieder verstärkt darauf zu achten, dass Einsatzfahr-
zeuge ungehindert die Straßen und Kreuzungen passieren können. 

Bitte denkt  daran, es besteht bei Kreuzungen ein 
absolutes Halte- und Parkverbot im Bereich von 5 m 
vom Scheitelpunkt der Kreuzung!
Wir erleben leider immer öfter, dass dies nicht einge-
halten wird und somit der Weg für uns Einsatzkräfte 
nur erschwert, bis gar nicht nutzbar ist.

Des Weiteren auch der Aufruf, im Bereich der Aus-
fahrten des Feuerwehrhauses genügend Abstand zu 
halten. Wir fahren mit LKW‘s und keinen PKW‘s und 
benötigen somit mehr Platz zum rangieren.

Fotos: FF St. Oswald

Schlussendlich geht es nicht um uns,
sondern um euer Hab und Gut - 

aber auch um euer Leben,
sollte wirklich Hilfe benötigt werden!

Danke für euer Verständnis!

Mit kameradschaftlichen Grüßen:
FF St. Oswald b. H.



St. Oswald bei Haslach/Lichtenau im Mühlkreis
4170 St. Oswald b. H., Nr. 18; Tel.Nr.: 07289/71555

Seite 4

Auch die Wahl der richtigen Sportart ist wichtig!
Gemäß der österreichischen Empfehlung für gesundheitswirksame Bewegung sollten Erwachsene sich mindes-
tens 150 Minuten pro Woche bei mittlerem Anstrengungsgrad bewegen. Wählen Sie eine Sportart, die Ihnen 
Freude bereitet. Nur so bleiben Sie auch dabei. Beachten Sie dabei Ihre Stärken und Schwächen sowie die zur 
Verfügung stehende Infrastruktur und zeitlichen Ressourcen.

Jeder Anfang ist schwer!
Der Körper benötigt Zeit, um alte und festgefahrene Verhaltensmuster abzulegen. Bleiben Sie also geduldig! 
Verbinden Sie die sportliche Aktivität mit angenehmen Dingen. Nordic Walking, Laufen oder Wandern z.B. 
bietet eine ideale Gelegenheit, um Neues in der Natur zu entdecken. Auch mit Ihrer Lieblingsmusik im Ohr 
oder einem gleichgesinnten Sportpartner kann die Bewegung leichter fallen.

Als Faustregel für mittlere Intensität beim Sport gilt das „Plaudertempo“: jenes Tempo,
bei dem ein Sprechen gerade noch möglich, aber ein Singen bereits unmöglich ist.

Neue Wege in der Bildung:
Mittelschule Haslach setzt auf Gesundheit, 

Soziales und Handwerk

Die Mittelschule hat sich entschlossen, neue innovative Wege zu beschreiten. Die Schule wird zusätzlich das 
Unterrichtsfach „Gesundheit und Soziales“ einführen. Dieses Fach wird zum Teil von unseren Lehrerinnen und 
Lehrern, von Dr. Erwin Rebhandl und Expertinnen und Experten aus dem Gesundheitszentrum Haslach gehalten.
Ziel ist es, das Bewusstsein und das Verständnis für Gesundheits- und Sozialthemen zu stärken und praktische 
Fähigkeiten zu vermitteln, die in Berufen wie Sozialarbeit, Pflege und im Gesundheitswesen nützlich sind.
Schülerinnen und Schüler lernen grundlegende Gesundheitsprinzipien, einschließlich richtiger Ernährung und 
der Wichtigkeit von körperlicher Aktivität kennen. Dieses Wissen soll auch zu einem nachhaltigen gesunden 
Lebensstil der Schülerinnen und Schüler beitragen. Die Nachfrage nach Gesundheitsdienstleistungen wächst 
ständig, daher werden Berufe in diesem Bereich auch in den nächsten Jahren gefragt sein. Bei uns werden die 
Schülerinnen und Schüler schon früh auf diese Möglichkeit sozialisiert.
Darüber hinaus legt die Schule einen starken Schwerpunkt auf handwerkliche Bildung durch eine Vielzahl von 
fächerübergreifenden Projekten. Diese Projekte sollen den Schülerinnen und Schülern ermöglichen, praktische 
Fertigkeiten zu erwerben, während sie gleichzeitig theoretisches Wissen aus anderen Fächern anwenden.
Das erste Projekt in dieser neuen Ära der handwerklichen Bildung, ist das Projekt „Weben“ in Zusammenarbeit 
mit dem Textilen Zentrum. An zwei Projekttagen wird im Stationenbetrieb, beispielsweise in Mathematik die 
Länge der Fäden, Flächen und Zeit berechnet. In Geschichte wird auf die Weber-Tradition des Marktes Haslach 
eingegangen. In Physik werden Experimente zu den Materialien gemacht und natürlich soll jede Schülerin/
jeder Schüler auch weben dürfen.
Handwerkliche Projekte wie die Tischler Trophy werden fortgeführt und von Profis wie 
der Tischlerei Ebner, der ich herzlich danke, unterstützt. Weitere Tischlereien sind ein-
geladen, sich mit weiteren Projekten anzuschließen.
Diese Neuausrichtung der Mittelschule ist ein mutiger Schritt zu einer ganzheitlichen 
Bildung, die den Schülerinnen und Schülern breitere Kenntnisse und praktische Fähigkei-
ten in Gesundheit, Soziales und Handwerk vermittelt sowie neue Karrierewege eröffnet. 
Die Mittelschule Haslach ist die erste Mittelschule in Oberösterreich, die diesen Zweig 
ab Herbst 2024 anbietet.

Schulleiter MS Haslach
Franz Zinöcker
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Fundstück
Fahrrad-Tacho

Auf der Straße zwischen St. Thomas 
und Rosenhügel wurde dieser Tacho 
gefunden.

Das Fundstück liegt am Gemeinde-
amt zur Abholung bereit.

Herzliche 
Gratulation

zum Geburtstag

Gertraut Vonwiller
Lichtenau 1/2
97 Jahre

Gemeinde St. Oswald:

  Wahllokal:  Gemeindeamt St. Oswald
  Wahlzeit:     08:00 - 12:00 Uhr

Gemeinde Lichtenau:

  Wahllokal:  FF-Haus Oedt, Oedt 34
  Wahlzeit:    08:00 - 12:00 Uhr

Seitens der Gemeinde möchten wir Sie bei der bevorstehenden Europawahl optimal unterstützen. Deshalb werden 
wir Ihnen eine „Amtliche Wahlinformation“ zustellen. Achten Sie daher bei all der Papierflut, die anlässlich 
der Wahl bundesweit (an einen Haushalt) verschickt wird, besonders auf unsere Mitteilung (siehe Abbildung). 
Diese ist nämlich mit Ihrem Namen personalisiert und beinhaltet einen Zahlencode für die Beantragung einer 
Wahlkarte im Internet, einen schriftlichen Wahlkartenantrag mit Rücksendekuvert sowie einen Strich-Code für 
die schnellere Abwicklung bei der Wahl selbst (für das Wählerverzeichnis).
Zur Wahl am 9. Juni im Wahllokal bringen Sie bitte den personalisierten 
Abschnitt und einen amtlichen Lichtbildausweis mit. Damit erleichtern Sie 
die Wahlabwicklung, weil wir dadurch nicht mehr im Wählerverzeichnis 
suchen müssen.
Können Sie am Wahltag nicht in Ihrem Wahllokal wählen, dann beantra-
gen Sie am besten eine Briefwahlkarte - für die Beantragung gibt es drei 
Möglichkeiten: 
1.	 Persönlich am Gemeindeamt,
2.	 schriftlich mit der personalisierten Anforderungskarte (in der 

„Amtlichen Wahlinformation“) oder
3.	 elektronisch im Internet. Mit dem personalisierten Code auf unserer Wählerverständigung können Sie 

rund um die Uhr auf www.meinewahlkarte.at Ihre Wahlkarte beantragen.

Unsere Tipps: Beantragen Sie die Wahlkarte möglichst frühzeitig! Wahlkarten können nicht per Telefon bean-
tragt werden! Der letztmögliche Zeitpunkt für schriftliche und Online-Anträge ist der 5. Juni. Je nach Antragsart 
erfolgt die Zustellung zumeist mittels eingeschriebener Briefsendung an Ihre angegebene Zustelladresse. Die 
Wahlkarte muss spätestens am 9. Juni 2024 (17:00 Uhr) bei der zuständigen Bezirkswahlbehörde einlangen. 
Sie haben weiters die Möglichkeit, die Wahlkarte am Wahltag bei jedem geöffneten Wahllokal oder bei jeder 
Bezirkswahlbehörde abzugeben.
Achtung: Die angebrachten Barcodes auf der „Amtlichen Wahlinformation“ dienen lediglich der automatisierten 
und raschen Verarbeitung bei der Wahlkartenantragstellung sowie bei der Wahldurchführung.
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Neuigkeiten vom Steilstufenwirt

Aufruf des Jagdausschusses Lichtenau

Der Jagdausschuss Lichtenau wird 
heuer wieder den Jagdpacht für 3 
Jahre ausbezahlen. Es sind 3 Euro  
pro ha und Jahr vorgesehen.

Jagdausschussobmann
Heinrich Gumpenberger
(Tel.Nr.: 0664/17 19 650)

Baustart
Etwas später als ursprünglich geplant, aber getreu dem Motto „Gut Ding braucht Weile“, 
freut es uns euch mitteilen zu können, dass wir am 27.04.2024 offiziell mit dem Bau 
unseres Steilstufenwirtes beginnen.
Die Abstimmung mit den drei Hauptgewerken (Höfler Bau, ECULT und LAUSS) ist diese Woche erfolgt und 
wir werden am Samstag, den 27.04.2024 mit dem Ausräumen des Gebäudes sowie den ersten Abrissarbeiten 
beginnen.
Bei Interesse an Möbeln oder sonstigem Inventar kannst du dich gerne bei einem Vorstandsmitglied melden.

Mithelfen
Ohne das Engagement von freiwilligen Helfern ist unser Projekt nicht mit den uns zur Verfügung stehenden 
Mitteln zu realisieren!
Wir möchten euch daher ersuchen, beim Bau unseres Steilstufenwirtes mitzuwirken und bei dieser Gelegenheit 
auf unser Homepage-Feature „Mithelfen“ verweisen.

Wenn du Interesse hast mitzuwirken, opfere bitte 2 Minuten deiner Zeit und fülle das Formular auf unserer 
Homepage (https://www.steilstufenwirt.at/de/mithelfen.html) aus. Die Koordinierung der Helfer für uns im 
Vorstandsteam wird damit um vieles einfacher.
Falls du selbst nicht so gut mit Computer oder Handy umgehen kannst aber trotzdem mithelfen möchtest, 
kannst du dich gerne bei einem Vorstandsmitglied melden. Wir können dich bei der Eingabe unterstützen oder 
das Formular für dich ausfüllen.
Wir vom Vorstandsteam möchten uns schon jetzt für deine tatkräftige Unterstützung bedanken!

Der Steilstufenwirt im ORF
Kürzlich berichtete der ORF unter dem Titel „Genossenschaften gegen Wirtshaussterben“ über das Projekt 
„Steilstufenwirt“, das sich mit dem drohenden Wirtshaussterben auseinandersetzt. Der Kurzfilm beleuchtet die 
Bemühungen der Genossenschaften, diesem Trend entgegenzuwirken.
Im Mittelpunkt steht das innovative Konzept des „Steilstufenwirts“, das darauf abzielt, traditionelle Wirtshäuser 
zu erhalten und zu revitalisieren.
Der vollständige Beitrag ist auf der ORF-
Homepage (ooe.orf.at) unter dem Titel „Genos-
senschaften gegen Wirtshaussterben“ abrufbar.

Freundliche Grüße:
Der Vorstand der 
Bürgergenossenschaft
St. Oswald b. H. Foto: ORF

Sollte bei jemanden eine Ände-
rung der Kontodaten bzw. der Be-
sitzverhältnisse eingetreten sein, 
so bitten wir um Rückmeldung.


